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Die Anzeichen
ernst nehmen

Ausgebrannt,

korperlich und seelisch erschdpft,
oft Uberfordert,

haufig krank ...

Geht es Ihnen so ?

Werden Sie wieder ganz gesund!
Sammeln Sie neue Kraft |

Wir zeigen Ihnen
den Weg zur Kur.

Wir unterstitzen und beraten

bei der Beantragung und Vermittlung in
B Muitterkuren
B Mutter-Kind- / Vater-Kind-Kuren

B Kinderkuren

Am Anfang

steht ein erstes Gesprach in der Beratungs
stelle: Erwartungen, Ziele, Wunsche, offene
Fragen werden geklart, die Belastungssituation
zu Hause wird erortert.

Die spezifische Gesundheitssituation, die
persdnlichen Winsche der Frau / des Mannes,
und die Situation des Kindes sind Faktoren, die
bei der Auswahl einer geeigneten Einrichtung
bertcksichtigt werden.

Ist eine Mutterkur, eine Mutter-Kind- bzw.
Vater-Kind-Kur oder eine Kinderkur angezeigt?

Konkret

Unsere Beratungsstelle

B informiert Uber die Finanzierungs-
maoglichkeiten

unterstitzt beim Antragsverfahren

berat Sie bei der Wahl des Kurortes
und der Einrichtung

vermittelt auf Wunsch einen Kurplatz

berat und informiert Uber den Verlauf
einer KurmaBnahme und die dortigen
Therapieangebote

Je besser die Vorbereitung auf den Aufenthalt,
umso gréBer der Erfolg.

Infos zu unseren Kurnachsorge-Angeboten
finden Sie in gesonderten Prospekten.

Therapeutische Kette

Die umfassende Beratung vor der Kur, die
stationdre MaBnahme selbst, und die
Nachsorge im Anschluss an die Kur
bilden die therapeutische Kette.

Wie erreichen Sie uns ?

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin
fUr ein personliches Informationsgesprach!



