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Wenn Sie ein Kind erwarten,
stellen sich Fragen ...

Wir, die Beraterinnen

Personliche Fragen und Berater

Finanzielle Fragen

Wie ist meine Einstellung zum Kind?
Was bewegt mich, was sind meine
Vorstellungen, meine Winsche und
BedUrfnisse?

Ich in der Mutterrolle - kann ich mir
das vorstellen?

Was wird aus meiner Partnerschaft?
Wie gehe ich, wie gehen wir mit
unseren Problemen um?

Wenn der Vater nicht bei uns lebt:
Was bedeutet das fur mein Kind?
Werde ich als alleinerziehende Mutter
klar kommen?

Wer betreut mein Kind, wenn ich einer
Arbeit nachgehe oder die Ausbildung/
Schulbildung fortsetze”?

Wenn ich kein geregeltes Einkommen
habe: Kann ich Sozialleistungen bean-
spruchen? Habe ich Unterhaltsanspriche?

Bekomme ich nun Mutterschaftsgeld,
Kindergeld, Kinderzuschlag, Elterngeld,
Unterhaltsvorschuss, Wohngeld?

Wie sollich die Ausstattung meines Kindes
bezahlen?

Wie komme ich an eine groBere Wohnung?

MuB ich jetzt meine Arbeit aufgeben, meine
Ausbildung abbrechen?

beraten, helfen und unterstltzen:
vor, wahrend und nach der Schwanger-
schaft

sind Ansprechparterinnen fUr Sie bei
personlichen Problemen

informieren Sie Uber Sozialleistungen und
Rechtsanspriche

begleiten Sie zu Behdrden

vermitteln finanzielle Hilfen, z.B. aus der
Bundesstiftung ,Mutter und Kind“, aus
der Landesstiftung ,Familie in Not“, aus
kirchlichen Hilfsfonds

machen Sie bekannt mit Betreuungs-
moglickeiten, z.B. dem Einsatz einer
Familienpflegerin oder Tagesmutter

Hinweis AuBenstelle Linz

Unsere Beratung ist kostenfrei, anonym und
vertraulich, fUr jede/jeden zuganglich, unab-
hangig von Religion und Staatsangehorigkeit.

Schwangerenberatung auch in unserer
AuBenstelle Linz, im Historischen Rathaus.
Termine dort nach Vereinbarung.
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